\ J LUMA-KESKUS SUOMI
-

Vattenatgang vid livsmedelsproduktion

97 procent av det vatten vi anvander ar virtuellt, dvs. vatten som gar at till att producera de
livsmedel vi anvander.

Det finns atta produkter och atta vattenkarl pa bordet. Vattenkéarlen innehaller olika mangder
vatten. Er uppgift ar att reda ut hur mycket vatten som gar at till att producera en produkt (ett
stycke/100 gram).

1. Fundera tillsammans pa vilken mangd vatten som gar at till vilken produkt. Kombinera ratt
livsmedel med ratt vattenkarl. Néar ni tycker att ni har kombinerat alla produkter med ratt
karl, kontrollera era svar i svarstabellen.

Fundera sedan tillsammans pa foljande fragor och anteckna svaren.

2. Vilka livsmedel kraver mest vatten for sin produktion? Minst? Varfor?

3. Till vad gar det at vatten nar livsmedel produceras?

4. Vilka foljder har en riklig vattenatgang for invanarna i livsmedlets produktionsomrade?
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5. Hur kan ni sjdlva dagligen paverka mangden vatten som gar at till matproduktion?

6. Blev ni férvanade 6ver mangden vatten som gick at till en viss produkt? Varfor?

Extra uppgift om det blir tid 6ver:

Uppskatta er egen dagliga konsumtion av virtuellt vatten. Hur mycket virtuellt vatten
konsumerar ni i medeltag per dag? T.ex. Kalle ater tva brodskivor till morgonmal, en pizza

till lunch och en banan till kvallsmal. D& konsumerar han 1 456 liter virtuellt vatten under

dagen.
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Vattenatgang vid livsmedelsproduktion — svarstabell

Uppgifterna om vattenatgangen vid produktion har hamtats fran:

http://waterfootprint.org/en/resources/interactive-tools/product-gallery/

Produkt Vattenatgang vid produktionen (1)
Grashoppor, 100 g 1,2 liter

Notkott, 100 g 1 540 liter

Chokladstang, 100 g 1700 liter

Banan, 1 st. 160 liter

Tomat, 1 st. 50 liter

En skiva ljust brod, 1 st. 18 liter

Ett glas mjolk 255 liter

Pizza Margherita, 1 st. 1 260 liter
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