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Naturenliga tornhus

TEmA: BYGGNADSTEKNIK, NATURMATERIAL OCH BALANS

Deltagarna bygger sa hoga byggnader som majligt av insamlat material fran omgivningen. "Denna
uppgift ar en del av...”

LAROAMNEN OCH MANGSIDIG KOMPETENS:

Omgivningslara: tyngdpunkt, tyngdkraft, masscentrum, balans och jordens dragningskraft, platsens
sardrag och hur vaxtligheten paverkar jordytans skikt av férna och 16s marksubstans

Bildkonst: kreativitet, estetik, farglara, olika ytor, jordkonst och miljokonst
Matematik: logik och problemldsning, geometri

Gymnastik: sociala fardigheter

Samarbets- och grupparbetsférmaga och formaga att lara sig

ALperskLass: Arskurs 5-6 ; kan anpassas till alla arskurser
MAL: Tvarvetenskaplig, undersékande inlarning utomhus

Omgivningslara: Sdkra, ansvarsfulla och hallbara handlingssatt i skol-
och boendemiljon, vicka och fordjupa elevernas intresse for olika
dmnesomraden i omgivningslara, utveckla miljomedvetenhet och
delaktighet, formaga att underséka och handla

Bildkonst: laktta omgivningen och annan visuell kultur med olika sinnen,
en verksamhetskultur som uppmuntrar till inlarning och vaxelverkan

Matematik: Problemlosningsférmaga

Gymnastik: Sensomotoriska fardigheter, social funktionsférmaga: att ta hansyn till andra och empati,
rent spel och att bara ansvar

Malen fér mangsidig kompetens
BEDOMNING: informationshantering, analys av information, grupparbete
TILLBEHOR:
e Naturmaterial som samlas in fran marken: kvistar, kottar, stenar, sno, skrap, 16v, etc.

e Mattband

Miljo- och utrymmesbehov Genomfors i skogen i ndrheten av skolan (alla arstider). Det material som
anvands i uppgiften samlas in i omgivningen. Darfor ar det bra att granska och avgransa det utvalda
omradet pa forhand. Plant underlag for bygge av strukturer.
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Deltagare: Kan genomféras med vilket deltagarantal som helst. Kan genomforas individuellt eller i
grupper.

20-90 min.

Ga igenom allemansratten och sarskilda bestimmelser for undervisningsplatsen: vad far man samla
in i naturen? Informationsinslag om allemansratten som bilaga (BILAGA 1)

Undersok och observera miljon: vilka byggmaterial kan samlas in i den? Under den sndiga tiden kan
is, sno eller slask fungera som byggmaterial. Kom 6verens om granserna fér omradet for
materialinsamling. Insamlingen kan genomforas fritt eller till exempel som en ”Ge mig”-lek (Bilaga 2)

1. Kom forst 6verens om huruvida strukturerna ska genomforas tillsammans, individuellt eller i sma
grupper. Kom éverens om reglerna (insamlingsomrade, vilket material som far samlas/anvéandas,
respekt for varandra, etc.). Det &r bra att skapa reglerna genom gemensam diskussion.

2. Uppgiften ar att med hjélp av det insamlade materialet bygga upp en sa hog miniatyrmodell som
maijligt av ett tornhus. Betrakta den bebyggda miljon i ndrheten samt naturen. Vilka faktorer férenar
alla hoga strukturer? Vilka ar de byggnadstekniska begransningarna for hoga byggnader? Vilken form
mojliggor det hogsta tornet med samma mangd byggmaterial? Vilken form gor byggnaden hallbar?
Vilken gor den estetisk? Planera vilka material och modeller som fungerar.

3. Samla in materialet. Rollerna kan férdelas i grupperna: en del samlar, en del transporterar, en del
bygger och en del styr verksamheten.

4. Bygg, prova, lar er av misstag, testa och jamfor. Nar byggnaderna har natt den
hojd ni tror ar den hégsta mojliga med de resurser som star till buds, avslutas
bygget och byggnaderna mats med mattband. Sammanfatta det inlarda materialet
och dra slutsatser om byggande med naturmaterial.

5. Reflektion: Diskutera med gruppen om hur grupparbetet lyckades, om att lara sig
av misstag och vikten av att forsdka. Reflektera ocksa dver talamod, planering och
hur tillgangen till material har lett till byggnadsteknisk utveckling: hur byggde man
forut av naturmaterial, fore den industriella revolutionens nya byggmaterial. S6k
exempel pa byggnader av naturmaterial pa natet (t.ex. Finlands storsta traskola).
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Svarighetsnivan kan dkas genom att lagga till faktorer som foérsvarar transporten. T.ex. kan tre
deltagare av sex i ett lag ha snéren, medan de tre ovriga deltagarna maste ga arm i arm och med
ryggen mot dem som har sndren. Paren maste da samarbeta tatt for att kunna rora sig genom banan.

Alla boér kdnna till allemansratten och begransningarna for materialinsamling (informationsinslag som
bilaga)

Uppgiften genomfors som grupparbete och utmanar talamodet och férmagan att tala misslyckanden
och frustration. For att senare kunna handleda en gemensam diskussion om utmaningarna och
fordelarna med grupparbete i samband med reflektionen, bor ledaren halla uppsikt éver
grupparbetet.

Senare ar det bra att ta upp uppgiften pa nytt i klassen. En liten diskussion och aterkoppling till det
eleverna larde sig och huruvida uppgiften var meningsfull. Ta dven upp utfarden senare om nagot av
de teman som behandlades pa utfarden kommer upp pa lektionen. Att sammankoppla konkreta
erfarenheter med teori stoder inldrningen.

Instruktioner fér ”Ge mig”-leken: https://www.kiertokapula.fi/wp-content/uploads/2015/04/Tuo-
minulle-leikki-3-6lk.pdf

Information om tornhus pa Wikipedia:
https://fi.wikipedia.org/wiki/Luettelo_maailman_korkeimmista_rakennuksista_ja_rakennelmista
och https://fi.wikipedia.org/wiki/Luettelo_Suomen_korkeimmista_rakennuksista_ja_rakennelmista

Mer om hoga byggnader: http://www.redi.fi/nama-korkeat-rakennukset-kannattaa-nahda/,
http://historianet.fi/tekniikka/rakennushankkeet/visa-korkeat-rakennelmat,
http://tieku.fi/teknologia/rakennelmat/rakennukset/heiluri-vaimentaa-talon-huojumista,
https://ktl.jyu.fi/pisa/tehtavamappi/korkeita-rakennuksia ja
http://studiolumi.com/koke/uaitkn/tekn_200104.html

Om jordkonst: http://www10.edu.fi/kuvataide/toiminnallinen_luonnon_kokemistapa/maataide/

Om miljékonst: http://www.taike.fi/fi/web/ymparistotaide/ymparistotaide ja
http://www10.edu.fi/kuvataide/toiminnallinen_luonnon_kokemistapa/ymparistotaide/
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Informationsinslag om allemansrdtten

Skogen i narheten av skolan, en park eller skolgarden: kontrollera forst om omradet &r allmant eller

privat.

Allemansratten omfattar samtliga skogsomraden.

Du far

plocka vilda bar, svampar, blommor och grasvaxter i allmanhet, dven rénnbar och enbar
samla kottar eller torra kvistar och motsvarande naturprodukter pa marken

rora dig till fots, pa skidor eller cykel i naturen utom pa akrar, planteringar och gardsplaner
tillfalligt vistas pa omraden déar du dven far réra dig

fardas pa vattendrag och is

Du far inte

ta naver, bark, grenar, 16v, kada, sav eller kottar av ett vaxande eller kullfallet trad
ta mossa, lavar, tra, kvistar eller torv fran nagon annans mark

skrdpa ner i naturen

falla eller skada trad

fardas eller 6vernatta pa nagon annans odlingsjord eller gardsplan

orsaka olagenhet eller skada for andra eller miljon

stora faglar under hackningsperioden eller vilda djur

stéra hemfriden

Materialinsamling

Enligt 14 § i strafflagen far du inte bryta av kvistar fran vixande trad eller fran farska kullfallna
trad utan markagarens tillstand. Du far heller inte ta kvistar, rotter, naver, bark, 16v, bast eller
kada fran trad och inte plocka ollon, kottar eller nétter fran dem. Du far inte samla
hyggesrester utan lov. Ris och kottar som har fallit till marken far du daremot ta. For att
samla in gréna farska kvistar kravs markagarens tillstand. Man far ofta tillstand till insamling pa
hyggen. Detsamma galler kraftledningar.

Det ar inte tillatet att ta marksubstans sasom sten fran nagon annans mark eller vatten. Du far
ta sten i sma mangder om det inte medfér mer an ringa oldgenhet. Du far inte grdva pa nagon
annans mark. Daremot far du ta prov for geologiska undersékningar.

Ett undantag fran det tidigare namnda férbudet ar vilda bar, som du far plocka fran trad.
Grundprincipen ar att tradet inte tar skada av att du plockar de vilda baren och att baren i
allmanhet inte har ndgon ekonomisk betydelse for tradets dgare.

Tickor ar vilda svampar och omfattas darfor av allemansratten. En ticka ar en svamp och du
kan plocka den utan att skada tradet. Du far inte ta kvistar eller kottar fran trad, men eftersom
tickan botaniskt sett inte ar en del av tradet anses det inte vara samma sak att plocka tickor
som att bryta av grenar. Du maste dock se till att inte skada tradet nar du plockar tickor.
Sprangtickan (Inonotus obliquus) utgor ett undantag, eftersom den i sjalva verket inte ar en
ticka utan en utvaxt som orsakas av en svamp. Sprangtickan &r svar att lossa for hand. Du
behover oftast verktyg och dessa kan skada tradet.
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BILAGA 2
Ge mig -leken

Ak 3-6
”Ge mig -leken” ar en skojig tavling dar man samlar poang till sitt lag genom att sdka ratt material i
naturen.

Tillbehor:
- Information om de |6sa material som finns i naturen
- Fantasi

Tid:
15-30 min

Spelets gang:

Barnen delas in i fyra grupper. Grupperna staller sig i k. Lararen sager t.ex. ”Ge

mig en grankotte/kdpp som &r lika lang som min handflata/gra sten/nagot brunt”. De som star forst i
kon gar ivag for att soka det material lararen har bett om pa det 6verenskomna omradet. Det lag vars
representant hittar det ratta materialet forst far ett poang. Den som har sokt foremalet

staller sig alltid sist i kon for sitt lag och insamlingen pagar minst sa lange att alla har fatt samla in
material en gang.
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Information om héga byggnader

Da det géller strukturplanering och bygge ar hoga byggnader sarskilt kravande. Byggnader pa 6ver 22
vaningar kraver i allmanhet vindtunneltest, som utfors i vindtunnellaboratorier. Férutom hojden
paverkar ocksa byggnadens lage och form granskningen.

Precis som trad, vajar dven skyskrapor for vinden. Skyskrapor byggs av relativt latta material och
deras stalstomme bdjer sig lite nar byggnaden utsatts for vind. En mycket hog byggnad kan vaja med
en hel meter, men i allmanhet ar rorelsen mycket liten. Enorma skyskrapor, till exempel Empire State
Building, vajar endast cirka 5 millimeter. Alla byggnader har en egenfrekvens som framst beror pa
deras hojd. Egenfrekvensen hos en skyskrapa kan till exempel vara 0,16 hertz, vilket innebar att
byggnaden vajar fran sida till sidan pa cirka 6 sekunder. Om du rakar bo eller arbeta i de Gversta
vaningarna av ett sddant tornhus, kan vajandet ge upphov till illamaende. Numera forses tornhus
med dampare som forhindrar vajandet. Den tredje hogsta skyskrapan i varlden, Taipei 101 i Taiwan,
ar forsedd med en dampare i form av en pendel som dinglar fran 92:a vaningen. Dess kula vager 730
ton. Pendeln minskar vajandet hos Taipei 101 med cirka 40 procent. | Taiwan utséatts byggnader for
bade tropiska stormar och jordbavningar.
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Stédfragor fér reflektion

Omgivningslara:

Varfor fanns just de material ni hittade i omgivningen?

Vilken form mojliggér en hog struktur?

Hur paverkar tyngdpunkten det att hoga kroppar halls uppréatta?

Vilka naturmaterial &r latta att bygga med? Vilka ar svara att bygga med?
Hur paverkas bygget av formen, slatheten och grovheten pa materialets yta?
Vilka hoga strukturer i varlden ar byggda av naturmaterial?

Bildkonst:

Vilka kreativa l6sningar hittade ni pa i ert genomférande?

Vilka farger hade era byggnader? Vilka farger ar naturenliga?

Vilka ytformer upplevde ni som vackra och vilka som otrevliga?

Hur utnyttjas naturmaterial i jordkonst?

Hur kan man ta stéllning till miljofragor med konstverk av naturmaterial?
Hur kan allemansréatten lyftas fram med hjalp av konst?

Matematik:

Hur hoga strukturer kunde ni bygga med de material som ni hittade i naturen?
Med vilka I6sningar fick ni mer hojd eller hallbarhet i era strukturer?

Vilka insikter fick ni?

Varfor lar man sig mycket av misstag?

Gymnastik:
Vilka utmaningar forekom under det gemensamma bygget?
Hur paverkar naturmiljons ojamna terrang rorelse och bygge?

Grupparbete och samarbete:

Hur gick det att fungera i grupp?

Vilka utmaningar hade samarbetet och hur forholl ni er till dem?
Hur kommunicerade gruppmedlemmarna med varandra?

Vad larde ni er av grupparbetet?



