
Vi återgår nu till dina val på 

utdelningsbladet ...

 Med hänsyn till det du har lärt dig under dagen, vill du ändra de val du gjorde i 

morse?

 Varför vill du ändra dina val, varför inte?

 Har dina tankar och val i något av delområdena ändrats (mat, kläder, motion) 

mer än i de andra?

 Vilket delområde känns lättast att ändra, vilket svårast?

 Anteckna dina tankar på baksidan av utdelningsbladet!



Reklam
Mål, effektmedel, regler













Effektmedel i reklamer

 Färger, bildstorlek, arrangemang

 Humor

 Ordlekar, metaforer

 Överdriva, underskatta

 Bekanta berättelser, myter

 Kända personer

 Vädja till känslor



Regler för reklam:

 Användning av våld i reklam är 

förbjuden.

 Diskriminering på basis av kön, 

härkomst, religion eller andra 

egenskaper är inte tillåten.

 Det är helt förbjudet att göra reklam för tobak i 

Finland. Reklam för alkohol är också 

mycket begränsad.

 Marknadsföring får inte vara osann eller 

vilseledande.

 Reklam måste gå att identifiera som 

reklam



Vad är antireklam?

 Antireklam är en redigerad version av en riktig reklam

En humoristisk åsikt till motvikt mot företagens reklamflöde

 Reklamens budskap blir ett annat!

 http://kilpailu.hairikot.fi/galleria/

http://kilpailu.hairikot.fi/galleria/


Gör en egen antireklam

Reklamen görs antingen för hand eller elektroniskt om något av 
inlärningshelhetens teman (mat, kläder, trafik)

 Välj ut en reklam i en tidning eller reklambank

 Använd Paint och pekdatorernas bildbehandlingsprogram + annat material 
till hjälp

 Om ni vill lägga till bilder, använd www.pixabay.com

 Kom ihåg vilka effektmedel och regler som gäller för reklam!


